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GRUPO DE FECHA UI\I\IIIIEDQI?DEE 01al 07 08 AL 15 16 AL 22 23al30
ALIMENTOS semana 1 menu [ semana 2 menu | semana 3 menu ( semana 4 menu TOTAL
PRODUCTO (Kg, g, CC)
19 al 25 26 al 04 5alll 12 al 18
c Came de cerdo, lomo Lb 55,0 24,0
A 48,0 48,0 175
R Carne de pollo, pechuga con piel Lb 55,0 41,3 55,0 41,3 193
N Carne de pollo, piera con piel Unidad de 200 g 100,0 100,0 100,0 100,0 400
E Carne de res, magra Lb 48,0 36,0 48,0 36,0 168
higado de res Lb 12,0 0.0 12,0 0.0 24
S Carne de res, molida Lb 12,0 24,0 12,0 24,0 72
FECHA UNIDAD DE 01al 07 08 AL 15 16 AL 22 23al 30
MEDIDA TOTAL
semana 1 menu | semana 2 menu | semana 3 menu | semana 4 menu
PRODUCTO (Kg.9.€0 19 al 25 26 al 04 5al 11 12al 18
aceite de soja litros 5,2 5,6 5,2 5,6 21,6
AJONJOLI g 50,0 50,0 50,0 50,0 200,0
arroz blanco crudo libras. 85,0 87,0 85,0 87,0 344,0
arveja seca libras. 4,0 4,0 4,0 4,0 16,0
avena en hojuela libras 8,5 6,5 8,5 6,5 30,0
azucar blanco libras 31,8 27 31,8 27 116,8
emvuelto unidad por 100 gr 0,0 50 0,0 50 100,0
café molido libras. 1,0 1,0 1,0 1,0 4,0
canela g 15,0 30,0 15,0 30,0 90,0
chocolate con azucar libras. 2,0 4,1 2,0 4,1 12,1
clavos de olor g 0,0 150,0 0,0 150,0 300,0
cuchuco de cebada triturada libras. 0,0 2,0 0,0 2,0 4,0
cuchuco de trigo triturado libras 0,0 2,0 0,0 2,0 4,0
esencia de vainilla cc 100,0 0,0 100,0 0,0 200,0
fecula de maiz libras. 55 2,3 55 2,3 15,6
frijol rojo libras 1 4,0 1 4,0 9,0
galleta cuca unidad por 24 gr 0 50,0 0 50,0 100,0
A galleta de soda ( galleta ducales) paqt x 3 tacos por 441g 0 54 0 54 10,9
B galleta de soda ( galleta saltin) paqt x 6 tacos por 524g 2,3 2,3 2,3 2,3 9,2
A galleta dulce (galleta de leche) paqt x 18 unid por 216 g 5,6 16,7 5,6 16,7 44,4
R galleta dulce (galleta wafer) pagt x 24 unid por 288 g 8,3 0 8,3 0 16,7
R galleta de avena unidad por 30 g 100,0 0 100,0 0 200,0
(o] Gelatina, polvo con azticar libras. 0,0 1 0,0 1 2,0
T harina de maiz blanco grano trillado libras 5,0 5,0 5,0 5,0 20,0
E harina de platano libras. 3,5 4 3,5 4 14,0
S harina de trigo libras 6,8 6,0 6,8 6,0 25,5
herpo unidad por 40 g 0,0 50,0 0,0 50,0 100,0
hojuela de maiz (cereal en hojuela) libras 4,0 4,0 4,0 4,0 16,0
lenteja libras. 4,0 0 4,0 0 8,0
maiz blanco trillado (peto) libras 3,0 2,0 3,0 2,0 10,0
maiz en lata libras 0,0 0,4 0,0 0,4 0,8
sin sal g 150,0 150 150,0 150 600,0
mdrﬁgenado i libras 3,3 1,8 3,3 1,8 10,2
mermelada litros 1,0 1,0 1,0 1,0 4,0
Mezcla en polvo de flan libras. 0,0 1,3 0,0 1,3 2,6
miel de abejas litros 0,4 0,55 0,4 0,55 1,8
panela libras. 2,0 3,6 2,0 3,6 11,2
Pasta alimenticia (spaguetti) libras 0,0 6,0 0,0 6,0 12,0
Pasta alimenticia (Cabello de angel) libras 3,5 1 3,5 1 9,0
fff:;an"l“enma ennquecida Tbras 6.8 > 68 > 17.6
polvo para hornear g 1,0 0 1,0 0 2,0
sal Kg 0,9 1 0,9 1 3,7
salsa tomate libras. 0,3 0,3 0,3 0,3 1,2
tamal de maiz pilado unidad por 200 g 0,0 50,0 0,0 50,0 100,0
te caja por 25 unid por 40 g 4,0 0 4,0 0 8,0
uva pasas libras 0,0 1 0,0 1
vinagre botella x 500 cc 1,7 2 1,7 2 6,6
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£ o1 YT Papa criolla, con cascara, cruda libras 12,0 6 12,0 6 36,0
R SC A Papa pastusa, sin céscara, cruda libras 52,3 56,625 52,3 56,625 217,8
c E N Platano hartén, maduro, crudo libras 20,0 19,2 20,0 19,2 78,3
U S o Pltano harton, verde, crudo libras 0,0 5,4 0,0 5,4 10,8
Yuca, cruda libras 7,5 7,5 7,5 7,5 30,0
FECHA e 01al07 08 AL 15 16 AL 22 23al 30
semana 1 menu | semana 2 menu | semana 3 menu | semana 4 menu TOTAL
PRODUCTO (Kg, g, €C) 19 al 25 26 al 04 5al11 12 al 18
Acelga, tallos, cruda libras 16,0 0,0 16,0 0,0 32,0
aguacate lorena maduro libras 0,0 3,3 0,0 3,3 6,7
Ahuyama C. méima, sin cascara, lioras 26,2 46 26,2 46 61,5
Ajo libras 2,7 2,9 2,7 2,9 11,3
Albahaca g 25,0 66,65 25,0 66,65 183,3
Apio, tallo, crudo libras 4,0 4 4,0 4 16,0
Aiacacha amaile. i cascare, r— 50 0,0 50 0,0 10,0
arveja Verde libras 0,0 1,3 0,0 1,3 2,5
v Calabaza, sin cascara, cruda libras 11,1 20,0 11,1 20,0 62,2
E Cebolla cabezona libras 18,4 15,72 18,4 15,72 68,3
R Cebolla junca, tallos libras 53,5 55,5 53,5 55,5 218,0
b Cilantro, hojas libras 53 4,1 53 4,1 18,9
u Espinaca, cruda libras 5,0 26,3 5,0 26,3 62,7
R Habichuela, cruda libras 21,7 13,3 21,7 13,3 70,0
A Laurel g 130,0 78 130,0 78 416,0
S Lechuga comin libras 9,1 16,4 9,1 16,4 50,9
Orégano 9 15,0 40,0 15,0 40,0 110,0
Pepino cohombro, sin céscara libras 8,0 6,7 8,0 6,7 29,3
pepino guiso libras 0,0 8,9 0,0 8,9 17,8
Perejil libras 1,5 1,12 15 1,12 53
Piment6n rojo libras 8,6 11,2 8,6 11,2 39,5
remolacha libras 0,0 3,8 0,0 3,8 7,5
Repollo morado, crudo libras 4,0 3 4,0 3 14,0
Tomate libras 27,7 29,7 27,7 29,7 1149
Tomillo g 30,0 195,0 30,0 195,0 450,0
Zanahoria libras 35,6 32,4 35,6 32,4 135,9
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banano unidad de 142 g 115,7 90,5 115,7 90,5 412,5
Curuba, maduro, pulpa libras 14 14 14 14 56,0
Feijoa, maduro, fruto entero libras 70,0 7 70,0 7 154,0
Fresa, maduro, fruto entero libras. 11,6 12,105 11,6 12,105 474
Granadila, madura, pulpa unidad 133,3 g 50,0 50,0 50,0 50,0 200,0
Guandbana, pulpa libras 10,0 20,0 10,0 20,0 60,0
Guayaba, maduro, pulpa libras 93 0 93 0 18,7
Gulupa, maduro, pulpa libras 23,3 23,3 23,3 23,3 93,3
Limén, pulpa libras 7.8 9,3 7.8 9,3 34,2
Lulo, maduro, pulpa libras 11,7 11,7 11,7 11,7 46,7
Mandarina, zumo unidad de 142,86 g 50,0 135,0 50,0 135,0 370,0
Mango, maduro, pulpa libras 34,0 27,0 34,0 27,0 122,0
Manzana, maduro, pulpa unidad de 117,65 g 110,0 70,0 110,0 70,0 360,0
Maracuya, maduro, pulpa libras 23,3 23,3 23,3 23,3 93,3
Mel6n, maduro, pulpa libras 20,0 20,0 20,0 20,0 80,0
Mora de castila, pulpa libras 17,2 15,6 17,2 15,6 65,6
Naranja, zumo unidad de 166,67 g 69,0 21,5 69,0 21,5 181,0
Papaya, maduro, pulpa libras 2,9 20,0 2,9 20,0 45,7
Patilla, maduro, pulpa libras 25,0 0,0 25,0 0,0 50,0
Pera, maduro, pulpa unidad de 117,65 50,0 100,0 50,0 100,0 300,0
Pifia, maduro, pulpa libras 15,5 18,2 15,5 18,2 67,3
Tomate de b0l amarlo macro ioras 1.7 0,0 117 0,0 233
Uva isabella, maduro, pulpa libras 1,7 18,9 1,7 18,9 41,1
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PAN BLANDITO unidad 40 g 50 0 50 0 100
A PAN DE MAIZ unidad 40 g 50 0 50 0 100
N PAN DE SAL unidad 40 g 50 0 50 0 100
A PAN PERA unidad 40 g 50 0 50 0 100
I; pan rollo unidad 40 g 0 50 0 50 100
Pan molde (pantajado) paquete de Z6 unidades por 4,4 8 4'4 8 25
R Mogolla unidad 40 g 50 0 50 0 100
! Roscon, con arequipe unidad 40 g 50 50 50 50 200
A mojicon unidad 40 g 0 50 0 50 100
ponque paquete de 6 liﬂlﬂaﬂes de 38 16,7 8,3 16,7 8,3 50
Mantecada unidad 40 g 50 50 50 50 200
tostada unidad 40 g 0 50 0 50 100
FECHA e 01al 07 08 AL 15 16 AL 22 23al 30
semana 1 menu | semana 2 menu | semana 3 menu [ semana 4 menu TOTAL
L PRODUCTO (Kg, 9, CC) 19 al 25 26 al 04 5al 11 12 al 18
A Leche de vaca, entera, pasteurizada litros 136,5 134,6 136,5 134,6 542,2
C leche condensada litros 0,0 1,0 0,0 1,0 2,0
T Crema de leche litros 1 0,3 1 0,3 15
E Queso doble crema tajado bloque x 2,5 Kg 0,8 1,6 0,8 1,6 4,8
(¢} Queso campesino blogue x 2,5 Kg 0,8 0,0 0,8 0,0 1,6
S Queso doble crema blogue x 255 Kg 0,1 0,5 0,1 0,5 1,1
Yogurt entero, con dulce unidad por 150 cc 100,0 100,0 100,0 100,0 400,0
Kumis entero con dulce unidad por 150 cc 50,0 50,0 50,0 50,0 200,0
H FECHA S e 01al 07 08 AL 15 16 AL 22 23 al 30
uo semana 1 menu | semana 2 menu | semana 3 menu | semana 4 menu TOTAL
Es PRODUCTO Kg.9.C0) 19125 262104 5al11 122118
Vv ) cubeta de 30 unidades de 92
huevo de gallina 55,56 9 10 11 ! 7,7 38,0
P FECHA A 01 al 07 08 AL 15 16 AL 22 23 al 30
semana 1 menu | semana 2 menu | semana 3 menu | semana 4 menu TOTAL
(F; PRODUCTO (k9. 9, €C) 19 al 25 26 al 04 5al 11 12.al18
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RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JEFERSON BASTO NAVARRO _TIPO DE DOCUMENTO:CC

TECNOLOGO ALIMENTOS

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1105306038 CARGO:

NOMBRES Y APELLIDOS: JEFERSON BASTO NAVARRO
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